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 مقدمه

های  یکی از مشکلات نسبتا شایع بیماران مراجعه کننده به کلینیک لوپوسبیماری 

شود. ارزیابی  درمانی محسوب می-سیستم بهداشتیو یکی از مشکلات  باشد روماتولوژی می

در  شایع یکی از موضوعات مورد بحث ارتباط معیارهای آزمایشگاهی با شدت بیماری لوپوس

همچنین ؛ و TNF یک سیتوکاین از خانواده sTWEAKمیان متخصصین روماتولوژی هست. 

CD160 فعال کننده  یرسپتور ضرور کی نیزNK Cell  از جمله معیارهای مورد بحث

در  CD160و  sTWEAK یسرمسطوح  یبررس هدف از انجام مطالعه حاضر.  باشند می

 باشد. میبیماری لوپوس 

 روشهامواد و 

کلینیک  به که ان مبتلا به لوپوسبیمار نفر از 84 ،قطعیم-توصیفییک مطالعه  در

نفر از  84و  ،به عنوان گروه مورد دانشگاه علوم پزشکی تبریز مراجعه کرده بودندروماتولوژی 

فعالیت بیماری بر اساس  وارد مطالعه شده، و بررسی شدند.افراد سالم به عنوان گروه کنترل 

SLEDAI  در گروه مورد، و سطح آزمایشاتsTWEAK  وCD160  در هر دو گروه مورد

 ، مورد بررسی قرار گرفتند. مطالعه

 نتایج

؛ و در گروه pg/ml 484198±841154در بیماران  sTWEAKمیانگین سطح سرمی 

در بیماران  CD160بود. همچنین میانگین سطح سرمی  pg/ml 294114±124151کنترل 

549182±981194 pg/ml 542112±44182؛ و در گروه کنترل pg/ml  بود. بر این اساس سطح
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در بیماران مبتلا به لوپوس به میزان  CD160 (P=0.001)و  sTWEAK (P=0.013)سرمی 

تا  5در بازه  4124±8188در بیماران،  SLEDAIداری بیشتر از گروه کنترل بود. میانگین  معنی

با فعالیت بیماری  CD160و  sTWEAKسطح سرمی  داری بین معنیمبستگی ه. بود 55

 لوپوس مشاهده نشد. 

 نتیجه گیری

و  sTWEAK یسطح سرم سهیدر مقا، حاضر مطالعه بر اساس نتایج حاصل از

CD160 هر دو مارکر  یمبتلا به لوپوس و افراد سالم، سطح سرم مارانیدر بsTWEAK  و

CD160 اما از افراد سالم بود شتریب یدار یمعن زانیمبتلا به لوپوس به م مارانیدر در ب ،

 با فعالیت بیماری مشاهده نشد.  مبستگیه
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